CUIDEMOS EL AGUA

[ 00|
s El agua es uno de los recursos mas importantes e imprescindibles
ﬁ para el desarrollo de cualquier tipo de vida, motivo por el cual es
fundamental proteger su utilizacién y, por ende, su correcto uso.
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w No en vano, mientras que en determinadas zonas de nuestro

(=T planeta hay sequia y millones de personas mueren por falta de

C? agua, en el mundo occidental la disponibilidad de agua potable

%‘_ﬁ apenas se valora.

@ Por todo ello, nuestros habitos de consumo tanto despreocupados

=) como irresponsables, el aumento de la concentracion de la

& poblacidn mundial, la contaminacién de las fuentes basicas de

e obtencidn y otros factores han provocado que muchos expertos en
: la materia hayan puesto el grito en el cielo como uno de los
: principales focos de preocupacion medioambiental.

CONSEJOS PARA AHORRAR AGUA

1. Cierre el grifo cuando se lave los dientes

2. Lave los vegetales en un tazdn y no bajo el grifo abierto

3. Mantenga una jarra de agua en la nevera para que no tenga que dejar abierto
el grifo hasta el agua se enfrie.

4. Sicompra un inodoro nuevo considere el modelo dual para vaciar el tanque ya
que utiliza aproximadamente cuatro litros para el nivel de vaciado bajo y seis
para el alto. Algunos utilizan ain menos.

5. No utilice el inodoro para deshacerse de objetos que deben tirarse en la
basura.

6. Arregle todos los grifos que goteen.

7. Una ducha puede utilizar mas agua que una bafera pero sélo hasta cierto
punto. Lo ideal es que se utilice una ducha normal y no a presién y gaste sdlo
cinco minutos en ella.

8. Utilice todo el espacio en su lavadora cuando la encienda, asi se requeriran
menos ciclos por semana. También esté consciente de que la mayoria de las
funciones que requieren media carga son ineficientes debido a que utilizan mas
de la mitad del agua requerida para una carga completa.
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Igualmente, si tiene un lavaplatos, soélo utilicelo cuando tenga suficientes
vajillas que ocupen toda su capacidad. No enjuague los platos bajo el grifo
antes, ya que los lavaplatos estan disefiados para deshacerse de la grasa de los
platos, tazas y cubiertos.

Luego de lavar platos a mano, puede utilizar esa agua sucia para emplearla en
el jardin.

Si estd comprando nuevos equipos para su hogar, trate de escoger aquellos que
ahorren agua.

Considere el uso de baldes en vez de mangas de riego. De esta forma, usted
podra regar con mas precision.

Si utiliza una manga de riego, asegurese de que tiene una boquilla de succién
ajustable.

En lugar de utilizar un rociador, deje crecer su jardin un poco mas en el verano
ya que asi ayudara a conservar su propia humedad.

Riegue el jardin durante la noche para minimizar la evaporacién.

Prefiera lavar el automovil usando baldes y una esponja en vez de una
manguera.

Sabias Que?

Un grifo abierto gasta mas agua de la que te imaginas de 5 a 10 litros van al
desagiie cada minuto.

Si dejas el grifo abierto mientras te lavas los dientes, puedes malgastar casi 20
litros de agua.

Si te duchas con el grifo abierto, puedes estar tirando 60 litros de agua.

Fregar los platos con el grifo abierto supone un consumo de unos 100 litros de
agua.

Lavar el carro con una manguera puede suponer un consumo de unos 500 litros
de agua.

Descongelar los alimentos a temperatura ambiente, nunca bajo el grifo.
Ahorra 15 litros.

Lavar la fruta y la verdura en un bol. Ahorra 10 litros.

Llene el lavamanos cuando te afeites, sdlo utilizaras 5 litros de agua.

ENTRE TODOS, PODEMOS



